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ČTK :  JV 1276, LS 1277
Dátum : 3._4.10.2020
Tréneri : Ján Varga, Lenka Stoláriková
Zoznam detí  : Adela Prokopcová,  Emma Sopúchová, Tomáš Babinčák, Adam Holák, Sára Osuská, Katarína Kopcová, Ema Vargová, Róbert Strečanský
Status report :
Prvý októbrový tréning, slnečné teplé počasie, vietor dosahoval oba dni silu 10-15m/s.

Zameranie tréningu na jazdu v silnom vetre, stúpanie proti vetru, jazda na bočný a zadný vietor. Cieľom bolo dováženie lode, nezastavenie po obrate.
Veľmi pekne Emma a Adel, obe sa znažili zvládnuť tento silný vietor, Emma veľmi pekná jazda s jasne dováženou loďou. Pri jazde na zadný vietor menšie deti mali problém so zanorením špice lode, povedali sme čo spraviť, aby ustáli aj tento silný vietor.
Hodnotím pozitívne, deti nevzdali a bojovali. Prekvapením bola Katka, ktorá druhý krát sedela na lodi a s vervou bojovala aj v silnom vetre. Zatiaľ trénovala jazdu na bočný vietor. Výborne zvládnuté.

